


Jag skulle vilja ha
fler blommor och fjarilar
pé stranderna,
och béttre fiske.

Hur far jag battre

vatten i min vik?

Atgarder som kan goras i viken..

Férbattra {6r undervattensvixter
(ta bort bladvass och néckrosor)

Skapa en bl bard
Varda en stranddng
Rensa sund mot Vénern
Minska ndringsdmnen till viken
R&j buskar och trad pa klippstrdnder

R&j buskar och trad pé sandstrdnder

Restaurera vattendragens
mynningsomraden

Restaurera smavatten
Roj fagelskir
Satt upp fladdermusholkar

Satt upp sjéfagelholkar

I denna broschyr finns handfasta tips pa hur du férbattrar din vik.
Vivander oss till dig som bor vid en Vanervik, sommarstugeféreningar,

hamn- eller batféreningar, naturskyddsféreningar, markagare och
andra. Broschyren har tagits fram av Vanerns vattenvardsférbund.

..som kan ge
positiveffekt for

M Bad
Fiske
B Vattenkvaliten
W Attraktiv miljs
[ Farre mygg
W Féglar
[l Fiskar
W Séllsynta véxter
I Groddjur
W Fjarilar
I Insekter

[ Fladdermdss
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Hur kan vattnet bli battre?

Har din vik problem med algblomningar?
Eller tycker du att vattnet ar grumligt?
S& har kan du forbattra vattenkvaliteten.

Gér vattnet niringsfattigare

Risken for algblomningar och syre-

brist 6kar nir vattnet dr niringsrikt.

Overgott vatten ir ofta grumligt.

Overgddningen beror pa att nirings-

dmnen tillfors viken frin land. Niringsim-
nen kan komma frin flera killor och hor med
din kommun om vad som behdéver goras f6r
din vik. I vattendatabasen VISS* kan du sjilv
hitta information om hur Vinerns storre vi-
kar mér. Ndringsimnen kan komma frin ex-
empelvis enskilda avlopp, dkermark, titorter
eller industrier.

Rensa sund mot Vinern

Storvinern har niringsfattigt vatten.

Forbittra girna vattenutbytet mel-
lan Vinern och din vik genom att
klippa vass i sund.

Forbittra for
undervattensvixter

Niringsimnen finns ocksa i vi-
kens bottensediment och de kan bi-
dra till 6vergodningen. Bottenmateri-

al kan virvlas upp frin botten om den saknar
undervattenvixter som slingor, nate, kransal-
ger eller kortskottsvixter. Vixterna stabili-
serar botten och vattnet blir klarare. Under-
vattenvixter ir ocksé bra for fiskar, groddjur
och andra smadjur. Men vixterna behover
ljus och om vattnet dr fér grumligt eller om
exempelvis nickrosor ticker sjéytan kan de
inte vixa pa nigot storre djup. Om du klipper
nickrosor, tink pé att ta upp dem pa land!
Detta f6r att undvika spridning och sa att
nickrosorna inte férsimrar vattenkvaliteten i

viken nir de bryts ner.

* Vattendatabasen VISS:
https://viss.lansstyrelsen.se/

VARNING FOR sJOGULL!

Sjogull &r en frimmande art i landet
som kan sprida sig snabbt, den &r
invasiv. Om sjogull skulle komma

in i Vanerns vikar skulle den ticka
hela vattenytan. Du skulle inte
kunna bada, fiska eller ta dig fram
med bat. Vattenkvaliten skulle
ockséa férsimras, undervattensvix-
terna skulle férvinna och risken fér
algblomningar skulle 6ka. Darfor
behover sjogull bekimpas. Om man
gor det tidigt nar bestandet &r litet
finns mojligheter att fa bort vixten.

1. Koérinte med motorbat i sjogull
eller sla véaxten. Propellern sliter
av vaxtdelar som kan bilda nya
bestand.

2. Ryckistallet upp sma bestand fran
botten. Stérre bestdnd kan tickas
med plastduk eller liknande 6ver
sjoytan sa att plantorna inte far
nagot ljus. Se vidare broschyren
om sjégull under Lis mer.

3. Rapportera fynd till Lansstyrelsen
eller din kommun.


https://viss.lansstyrelsen.se

Med en blommande strandédng kan du géra
en insats fér hotade arter vid Vanern som
exempelvis strandbrdsma och storspov.

Satsa pa en blommande strandéng

Forr var bete och slatter vanligt och Vinerns strinder var 6ppna, kala

och solbelysta. Idag ir strandangar med bete eller slatter ovanliga vid

Vinern. Stranddngar dr artrika miljéer med blommande vixter som
angsvidd, humleblomster, kirrviol och kabbeleka. Vassen 6kade nir

strandbetet forsvann efter 1940-talet. Nigon ging frin 19go-talet star-

tade dessutom en kraftig igenvixning av buskar och trid som invaderar

Vinerns 6ppna strinder.

Roj trad, buskar, sly och
vass. Se vidare under Rdd
om réjning.

Beta gidrna omradet med
djur och lat djuren kom-
ma ut i vattnet s att en

N bla bard* skapas.

Sla angen nir faglarnas

hackningssasong ar

Sver och nidr vixterna
har hunnit fréa av sig. Ta bort
hoet efter slattern. Manga av de
blommande vaxterna behover
naringsfattig mark och darfor
behéver hoet tas bort.

Anvind inte gédningsme-
del eller bekdmpningsme-
del. Godsel gynnar gras

och ménga blommor férsvinner.
Bekiampningsmedel kan férgifta
djur och véxter i vattnet.

Ta bort kraftiga tuvor.

*| en bla bard, i det 6ppna vattnet
mellan land och den yttre vassen,

far groddjur och fiskyngel skydd mot
rovfiskar och vagor. En bla bard skapas
om djur betar vid strandkanten. Har
trivs ockséd manga faglar som sothéna,
snatterand och skedand. Sj6rsaviken.
Foto: Sara Peilot.



Hjalp fjarilar och andra insekter

Violettkantade guldvinge.
Foto: Sven-Ake Berglind

Fjarilarnas larver behdver speciella
vardvéxter
Dessa vixter kan du dérfor girna varda i ndgon del

Trid och buskar av silg och viden kan ocksa utgé-
ra viktiga virdvixter for atskilliga fjdrilar och inte
minst pollenkallor f6r mdnga humlor och andra vil-
av din vik och hindra dem frn att skuggas av buskar,  da bin, liksom féda f6r diverse vedinsekter. Ensta-
Vid Vianerns strander kan du ibland
se makaonfjaril, violettkantad
guldvinge och silversmygare. Vid
Viénern finns ocksa ett antal fjarilar

trad och vass. ka sddana tridd och buskar kan dirfor sparas dven pa
soliga platser. Aven vil solexponerade dldre trid av
Exempel pa orter och ris som dr viktiga virdvixter bland annat tall, klibbal och asp dr mycket virdeful-

for diverse dagfjdrilar dr: la for ovanliga vedinsekter.

Virdvixt

Stritta och kirrsilja

Karleksért och vit
fetknopp

Artvaxter
Angs- och bergsyra
Violer

Ljung

Briannasslor i soligt lage

Dagfjaril
Makaonfjaril
Apollofjaril

Olika blavingar
Olika guldvingar

Olika parlemorfjarilar
Vissa blavingar och
manga andra fjrilar

Amiral, nésselfjéril och
pafageloga

som normalt férekommer frimst
langs landets havskuster, sa som
sandgrasfjaril, kléverspinnare, vit
tigerspinnare och griselefant.

Forr fanns hir ocksé den stora och
vackra apollofjirilen och kanske
kan den aterkomma om livsmiljé
forbattras? De har minskat i antal
och missgynnats av att manga
blommande vixter férsvinner nar
stranderna vixer igen. Sddana
viktiga blommor for fjarilar vid
Vidnern ar exempelvis dngsvadd,
kérleksort, hampflockel samt olika
arter av drtvixter, fibblor, tistlar och
violer. Hjilper du blommorna mot
igenvaxningen hjalper du ocksa
fjarilar, humlor och andra vilda bin
som ar viktiga pollinerare.



Over: Réjning av fagelskar i

Kristinehamns skdrgard. Foto: Bengt
Brunsell. Under: Fagelholk fér knipa
och skrake. Foto: Gunnar Lagerkvist.

Hur far jag fler faglar?

Vénerns vikar och stréander ar viktiga
fér ménga faglar som hacknings- och rastplats.

Du kanske kan hjilpa ndgra av dem?

Olika faglar vill ha olika miljéer

Ander gynnas av att viken har en
varierad vegetation, bla bard och
av att det finns betade marker.

Froer dr viktig foda fér manga
ander som kan komma fran nate, pilért,
igelknopp, knappsayv, starr och sjgsav.

Vadare vill ha grasmarker med
kort och gles vegetation och
blottor med bar strandjord. De

gillar speciellt en blandning av hardbeta-

de och mer tuviga partier. Aven géss f6-
redrar grasmarker med kort vegetation
och gragiss och kandagiss betar girna

skott som kommer upp fran bladvassen.

Fagelskar vaxer ocksa igen och du
kan hjalpa hackande tarnor och
masar genom att réja skiren.

Speciella rad finns for fagelskaren*.

Brun karrhok, rordrom, skiggmes
och trastsdngare behéver stora
sammanhingande vassomraden

med gammal vass.

Du kan satta upp holkar fér sj6-
fagel exempelvis for skrak och
knipa.

* Vinerns vattenvardsférbunds webbplats, se under avsnittet Lis mer.

Holk fér skrak eller knipa.
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Hur kan jag forbattra fisket?

Sla eller 1at djur beta strandédngar

Gidda behover leka tidigt pé viren pa 6ppna,
grunda och 6versvimmade stranddngar. Vat-
tenstindet pa viren har betydelse f6r om giddle-
ken lyckas. Giddor 4r en av de viktigaste rovfiskarna i
viken. De paverkar manga andra fiskar, som exempelvis
storleken pé abborrarna.

Skapa en bla bard

I en bla bard, det 6ppna vattnet mellan land

och den yttre vassen, far fiskyngel skydd mot

rovfiskar och vagor. En bla bard skapas om djur
betar vid strandkanten.

Minska évergddningen
I 6vergodda vikar trivs fiskar som braxen,
bjorkna och gers. Atgirder som minskar ni-
ringsimnen till viken gynnar abborre och an-
dra rovfiskar. Vid algblomningar och syrebrist,
som kan bero pa 6vergodning, flyr de flesta fiskar. Se vi-
dare avsnittet om Hur kan vattnet bli bittre?

Restaurera vattendragens
mynningsomraden

Vattendrag till Vanern ir mycket viktiga for vi-
kens fiskar. Manga fiskarter vandrar upp for att
hitta f6da eller leka.

Nigra viktiga dtgirder for vattendragen ér att:

Bevara eller terskapa den naturliga afaran och
lat 16vtrad och buskar vaxa narmast vatten-
draget. Detta ger skugga, mat och skydd

till fiskarna.

Ta bort onaturliga vandringshinder som
felaktigt lagda vagtrummor.

\(‘ Férbattra vattnets kvalitet om det behdvs.




Hjalp groddjur och
fladdermdss

Iskymningen kan du
f& se vattenfladdermus
som jagar insekter ovanfér

Du kan gérna hjilpa groddjuren genom att vattenytan och flera andra
fladdermusarter jagar gdrna néra vattnet.
... skapa en bla bard mellan land och sjén. Har kan En enda fladdermus kan fAnga 2 000 myggor p& en natt.

groddjuren fa skydd mot rovfiskar och vagor.

... restaurera smavatten genom att ta bort vass och Du kan hjilpa fladdermé&ssen genom att
sly. Groddjur vill gérna ha lite vattenvaxter i strand-

kanten och trivs bland undervattenvixter som nate ... satta upp holkar och genom att skapa ett

och slingor. Lat smavattnet férbli fisktomt. mosaikartat, mer varierat landskap.

... |amna nagra ris- eller vedhogar dar groddjuren kan

overvintra.

Holk fér fladderméss. Foto: Magnus
Gelang



Rad om réjning

sdngare gaddyngel

Tips for vassrdjning

\(‘ Klipp bladvassen i slutet av

juli till bérjan av augusti om

det gar och inte fagellivet
stors. D& har inte vassen hunnit
lagra ner néring i rétterna och
effekten blir battre till nasta ar.

a Ta upp vassen pé land fér att

undvika att vattenkvaliteten
férsamras.

brun karrhok, rérdrom, skdggmes trast-

Rad om rdjning av buskar
och trad

a Méanga strander har vixt

igen med buskar och trad
och kan behéva rgjas.

Avverka samtliga trad och

buskar dar du vill aterskapa

en strandang eller roja ett
igenvaxt fagelskar. Enstaka trad
kan fungera som utsiktsplats
for krakor och rovfaglar och
vadare och tarnor undviker
platser med "kraktrad”. Spara
dock dldre grova haltrid som &r
viktiga for bland annat faglar och
fladdermass.

L/ Sma plantor kan ofta ryckas
\‘ upp for hand. Trad som
skjuter rot- eller stubbskott
ringbarkas som exempelvis bjork,

al och asp. Efter tre somrar kan
de fillas.

\(‘ Ta bort rojningsavfallet.

| blota omraden kan du girna
gora detta pa tjalad mark for
att undvika korskador.

Roj stranddngar och strand-

beten varje ar fran rot- och

stubbskott. Klippstrander och
skar kan behova skotas med tre
till fem ars mellanrum. Sand-,
grus- och moréntickta strander
kan behova réjas minst vartannat
ar.

Brun kdrrhék gillar
gammal vass.




Undvik stérande &tgérder under
dessa hiackningstider och lekperioder
i Vanerns vikar:

Faglar Fiskar Oring Groddjur
jan
feb
mars
april X
maj X
juni X
juli X
aug  mitten
sept
okt X
nov X

X X X X X
X X X X

dec

Bidrag till atgarder

I ndgra Vanervikar pdgar
kommunala projekt for att férbattra miljon. Hor med din
kommun om det finns bidrag till din vik. I naturreservat har
Lansstyrelsen medel till skétsel. I naturreservat behdver man dessutom
tillstdnd fr&n Lansstyrelsen for flertalet dtgarder.
Fler tips pa stéllen att séka pengar frdn finns sammanstallt hos
lansstyrelserna i Vastra Gétaland och Varmlands lan.

Checklista fér dtgarder

Kontrollera férst med Lansstyrelsen eller din kommun om tillstand behévs
\‘ eller speciella hansyn behover tas, exempelvis for hotade arter. Du kan ocksa
fa rad om hur atgirden kan genomféras.

\(‘ Kontrollera i tabellen nir bista tid &r for atgirden. Undvik faglars hicknings-
tid och fiskars och groddjurs lekperioder.

\" Kontakta markagaren/markégarna som maste godkinna atgarden innan du
bérjar.

\(‘ Informera ndrboende och batdgare om atgirden innan den utférs och varfér
den behdvs.

\‘ Genomfor atgarden. Kom ihag att fotografera innan och efter atgéarden.

\" Rapportera gérna hur resultatet blev till markégare, narboende, féreningar,
din kommun och till Vinerns vattenvardsférbund.



L.as mer

Varning fér sjogull. Faktablad fran Lins-
styrelsen i Vastra Gétalands |an, 2016.
www.lansstyrelsen.se/VastraGotaland/

Rad om skétsel av stranddngar: www.
vaxteko.nu/html/sll/sjv/utan_serieti-
tel_sjv/UST98-06/UST98-06K.HTM

SiteCollectionDocuments/Sv/djur-och-
natur/hotade-vaxter-och-djur/sjogull.pdf

Rad om skétsel av fagelskir: Vegeta-
tionsréjningar av fagelskar i Vinern.
Stencil Vinerns vattenvardsférbund,
2016. http://extra.lansstyrelsen.se/
vanern/SiteCollectionDocuments/sv/

Rad och anmilan om muddringar Lans-
styrelsen i Vastra Gétalands webbplats:
www.lansstyrelsen.se/VastraGotaland/
Sv/miljo-och-klimat/verksamheter-

med-miljopaverkan/vattenverksamhet/

Bidrag till miljdatgérder finns samman-
stallt pa Lansstyrelsen i Varmlands

lans webbplats: www.lansstyrelsen.se/
Varmland/Sv/publikationer/2016/Pages/
Var-finns-pengarna.aspx

Hitta information om ditt vatten i vatten-
databasen VISS https://viss.lansstyrel-
sen.se/

muddring-och-dumpning/Pages/
muddring.aspx

Rapporter-publikationer/2015-2017/
rojda-fagelskar-vanern-rapportering-

dec-15.pdf

Skotsel av fagelskar i Vanern —
skotselobjekt i Gétene, Lidképing
och Mariestads kommun. Vinerns
vattenvardsférbund, 2007. Rapport
nr 48. http://extra.lansstyrelsen.se/
vanern/SiteCollectionDocuments/sv/
Rapporter-publikationer/2006-2008/
skotsel_fagelskar_o71131.pdf

Anmilan om muddringar, bryggor m.m.
Linsstyrelsen i Varmlands webbplats:
www.lansstyrelsen.se/Varmland/Sv/
blanketter/Pages/Anmalan_av_vat-
tenverksamhet_enligt_Miljobalken_11_
kap_gpar.aspx?keyword=muddring

Bidrag till miljéatgéarder finns samman-
stillt pa Lansstyrelsen i Véstra Gétalands
webbplats: www.lansstyrelsen.se/
VastraGotaland/Sv/miljo-och-klimat/
miljomal/Pages/stod-och-bidrag.aspx

En grundlig beskrivning av vaxter, faglar
och fjirilar pa en udde i Vinern hittar

du i boken: Hammaré sydspets — udde i
Vinern. Ehrenroth, B., Owe-Larson, B. &
Berglind, S.-A. 1991. Boken kan bestallas
fran Bjorn Ehrenroth, Ransbysitter, tfn:
073-053 68 05.

Pa Naturhistoriska riksmuseets webb-
plats hittar du information om hur du
bygger fagelholkar och fladdermushol-
kar: www.nrm.se
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Jag skulle vilja ha
fler blommor och fjarilar
pa stranderna,
och battre fiske.

Hur kan
jag rdja
sa jag ser sjon?

Hur far jag battre

vatten i min vik?






