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Undersokningar av PFAS i matfisk fran Vanern

Helena Olsman, Eurofins
Therese Olsson, Calluna

Vanerdagen 2024-11-14

@ CALLUNA <& eurofins

Competence Centre PFAS



Vad &r PFAS? <% eurofins

- Hogfluorerade amnen, eller PFAS som de ocksa kallas, ar en grupp pa >15000
amnen.

PFAS-amnen finns inte naturligt utan ALLA PFAS ar framstallda av manniskor.
« Perfluorerade amnen ar en grupp organiska foreningar som ar helt fluorerade

* Den kemiska bindningen ar sa stark att den perfluorerade foreningen formodligen
inte alls bryts ner i miljon. De kallas darfor "forever chemicals”.
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PFAS — Varfor gransvarden? {? eurofins

| djurstudier

=F o : PFAS _ PFAS paverkas

« Paverkan pa immunsystemet, hjarnans utveckling och immunforsvaret
férandrad levervikt. Soidioriel: Qo o minsia

- Paverkan pa reproduktionsorganen samt nivaer av » — effelcten av
konshormoner och skoldkortelhnormoner. MR locetter ol

| studier pa manniska

« Paverkan pa immunforsvaret i form av ett forsamrat
antikroppssvar vid vaccination.

« Paverkan pa kolesterolnivaer, nivaer av leverenzym,
sankt fodelsevikt samt okad risk for polycystiskt

cancer

Minskad
fodelsevikt

ovariesyndrom (PCOS). hos foster

. . . . . . Repro-
Foster, spadbarn och barn ar troligen extra kansliga for duktions
storningar

PFAS.
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PFAS — Rikt- och grénsvarden <& eurofins

>10 000 olika PFAS ar kanda idag

Ca 100 st kan matas UsingFacioy
Ca 25 st har gransvarden eller foreslagna gransvarden i EU

4 st PFAS ingar i TWI (2020) (tolerable weekly intake) i EU i l wWaste

4.4 ng/kg kroppsvikt och vecka. o B o

Drinking
Water

¥

Vi har bara borjat forsta problemet och dess
konsekvenser!
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Gransvarden for PFAS i livsmedel

& eurofins

Direktiv (EU) 2023/915

« Gransvarden (maxnivaer) for PFAS4 |
fisk, agg, kottprodukter

| kraft sedan 1 Jan 23

Gransvardena ar inte kopplade till EFSA
TWI varde, syftar till att fa bort livsmedel
med hogst halter

Gransvarde biota (HVMFS

2019: 25) el g
Gransvarde gadda, lake,
oring, lax, sikloja (EU 7,0 ng/g

Gransvarde abborre, mort,

sik, roding, braxen och 35 ng/g
gos (EU 2023/915)

Gransvarde fisk till

CYEL G ETH NI K ELETGR(SVE 2,0 ng/g
2023/915)

Efsa TVI (tolererbart
veckointag)

1,0 ng/g 25ng/g 0,20ng/g 8,0ng/g

8,0ng/g 8,0 ng/g 1,5 ng/g 45 ng/g

0,20ng/g 0,50ng/g 0,20ng/g 2,0 ng/g

4,4 ng/kg
kroppsvikt
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PFAS i olika livsmedel <& eurofins
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PFAS i vitfisk

eurofins

Pangasius,| 2% | coq1, | cod2, | cod3, | Coda, | cods,
PFAS (ng/kg WW) Vietnam/ p:a"c?fcilc(:' Northeast | Northeast | Northeast | Northeast | Northeast
Farmed Atlantic | Atlantic | Atlantic | Atlantic | Atlantic
Ocean
PFBSA 7 1 11 8 13 18 20
PFHpA n.d n.d n.d n.d n.d n.d n.d
PFHxSA Lin + Br n.d 1 45 15 24 35 28
PFHXxS Lin + Br n.d n.d 3 3 2 n.d n.d
PFOA Lin + Br n.d 6 17 6 9 n.d n.d
6:2 FTS n.d n.d n.d 84 n.d n.d n.d
PFHpS n.d n.d n.d n.d n.d n.d n.d
PFECHS n.d n.d n.d n.d n.d n.d n.d
PFNA n.d 50 71 77 65 39 31
FOSA Lin + Br n.d 10 71 41 64 110 83
PFOS Lin + Br n.d 13 260 310 240 150 260
PFDA n.d 27 88 61 69 47 46
PFUdA 3 120 280 170 190 130 120
PFDoOA n.d 15 40 20 26 22 15
PFTrDA n.d 130 200 82 89 70 57
PFTeDA n.d 6 25 8 9 17 5
PFAS4 n.d 69 350 400 320 190 290
PFAS TOT 10 380 1100 890 800 640 660
PFAS4/PFAS TOT n.d 18 32 45 40 30 44
TWI (g) PFAS4, nd | 4500 | 880 780 970 | 1600 | 1100
70kg body weight
TWI (g) PFAS TOT' 30000 810 280 350 380 480 460
70kg body weight

Laga halter i odlad fisk

PFAS4 utgor ca 18-45% av totalt
analyserade PFAS

PFAS4 utgors till 19-89% av PFOS
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PFAS intag fran fisk -::5‘ eurofins

Norway/ | Norway/ Kalix I:ake
PFAS (ng/kg WW) Famed Famed | SE/Wild Vane.rn
180 SE/wild
PFBSA 4,3 3,8 190 56
160 y PFHXSA Lin + Br 4,1 1 11 22
140 E PFHXS Lin + Br n.d. n.d. 80 13
o g PFHpS n.d. n.d. 20 n.d.
g PFECHS n.d. n.d. 35 n.d.
g N PFNA n.d. n.d. 73 180
g 80 FOSA Lin + Br 71 13 30 240
= i . PFOS Lin + Br 6,3 4,1 2000 3800
2 PFDA n.d. n.d. 27 640
U 3 PFUdA n.d. n.d. 54 620
20 PFDoA n.d. n.d. 12 240
o | ‘ | ‘ | | | | ‘ | ‘ ! \ ‘ | PFTrDA n.d. n.d. 17 220
1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 PFTeDA n.d. n.d. 3 53
Capture fisheries — I Capture fisheries — Aquaculture — M Aquaculture — [ il 6'3 4'1 2200 4000 ]
marine waters inland waters marine waters inland waters PFAS TOT 86 22 2600 6100
PFAAS4/PFAS TOT% 7,3 19 85 66
TWI (g) PFAS4, 70 kg
body weight 49000 75000 140 77
TWI (g) PFAS TOT, 70
kg body weight 3600 14000 118 50
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		PFAS (ng/kg WW)		Norway/Famed		Norway/Famed		Kalix SE/Wild		Lake Vänern SE/wild

		PFBSA		4.3		3.8		190		56

		PFHxSA Lin + Br		4.1		1		11		22

		PFHxS Lin + Br		n.d.		n.d.		80		13

		PFHpS		n.d.		n.d.		20		n.d.

		PFECHS		n.d.		n.d.		35		n.d.

		PFNA		n.d.		n.d.		73		180

		FOSA Lin + Br		71		13		30		240

		PFOS Lin + Br		6.3		4.1		2000		3800

		PFDA		n.d.		n.d.		27		640

		PFUdA		n.d.		n.d.		54		620

		PFDoA		n.d.		n.d.		12		240

		PFTrDA		n.d.		n.d.		17		220

		PFTeDA		n.d.		n.d.		3		53

		PFAS4		6.3		4.1		2200		4000

		PFAS TOT		86		22		2600		6100

		PFAAS4/PFAS TOT%		7.3		19		85		66

		TWI (g) PFAS4, 70 kg body weight		49000		75000		140		77

		TWI (g) PFAS TOT, 70 kg body weight		3600		14000		118		50






Intag av PFAS — jamforelse mot TWI

<& eurofins

Tolerabelt intag for litet barn
44 ng PFAS per vecka

JO\ i -
ﬁ' Ijj 22 L vatten (2 ng/L)
—
El
10 kg 1 g abborre (45 ng/g)

22 g abborre (2 ng/g)

9 g kraftor (5 ng/g)

Tolerabelt intag fOor vuxen
308 ng PFAS per vecka

154 L vatten (2 ng/L)

7 g abborre (45 ng/q)
154 g abborre (2 ng/Q)

63 g kraftor (5 ng/qQ)
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Generella och lokala kostrad -:-? eurofins

« Generella kostrad for fisk finns (baserat pa andra miljogifter; dioxiner, PCB, kvicksilver)
* Risk-nyttovardering pagar inom EU, for PFAS gentemot halsonytta

« Miljokvalitetsnorm 9 ng PFOS/g biota (fiskmuskel) (PRIO-amnen, EU)

- Ny foreslagen miljdkvalitetsnorm 0,077 ng PFAS4/g (SFA, HAV)

* Lokala kostrad (eller avradan) finns for ett stort antal sjoar, t ex

- Vattern

Bottensjon Karlsborg

Kumla — avradan, flera sjoar

Storsjon, Lillsjon

Landvetter — Vastra Angsjon

Fyrisan, Savjaan — Uppsala

Séderhamn — Alsjon — avradan

Boden — Svartbytrasket och Lillavan

Vaxjo — Trummen, Vaxjosjon, Norra och Sodra Bergundasjon
Stockholm, stort antal sjoar
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PFAS i fisk fran andra sjoar {,Q eurofins

PFAS-4 sedan 2016
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Kalla: Vatternvardsforbundet, 2024 RallasKarisSon etal 2024
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Tidpunkt PFOS

PFOS i vatten —re

Amne Tidpunkt PFOS

2017-04-19 1,0

2019-07 1,7
Amne Tidpunkt | PFOS Malaren, et 2.9 il B
P Ekoln 2020-02 0,96 2019 1,3
2017-04-26 1,2 2020-04 3.6 Vanern, Tarnan 2019-07 <0,48
2019-07 <0,48 2019-07
Vittern ’ Malaren, 201909 | <048 ZUIERYD || SUs
Jungfrun A0S e Galten 2020-02 <0,48 2019-10 | <048
2020-04 0,67 202000 1.4 2020-04 | 1,4
2019-07 1,3
2020-07 0,61 Malaren, 2019-09 <048 2017-04-19 | 1,3
2017-04-26 1.3 Granfjirden 2020-02 <0,48 2019-07 | <0,48
2020-04 1,7 Vinern
2019-07 0,86 ’ i
. 2019-07 1,5 Megrundet 2019-08 0,90
Vattern, 2019-09 <0,48
Edeskvarna - ’ Malaren, 2019-09 3,0 2019-10 <0,48
2020-04 1,3 Gorvain S 2020-02 0,93 2020-04 1,2
2020-07 0,86 2020-04 el
- , = 16 2019-07 | <0,48
Milaren, 2019-09 0,93 Vinern 2019-08 | <0,48
PréStfjérden 2020-02 0,93 Dagskérsgrund N 2019-10 <0.48
Data fran: 2020-04 23 ’
Ravattenkampanj 2017 (Vanerns vattenvardsférbund rapport 103) : 2020-04 1,2

Ravattenkampanj 2019 (Gdéta alvs vattenvardsférbund 2020)

Forekomst av organiska miljofororeningar i svenska ytvatten (Vanerns vattenvardsforbund rapport 121)



_ Finjasjon
cvenicr” ¥ * Undersokning av fisk
— Abborre (200-300 gram)
| — Braxen (minst 0,5 kg)
Delomrade C @pennamn ] — (Gadda (1'2 kg)
— G0Os (1-2 kg)

— Mort (100-200 gram)

— Totalt 150 fiskar i 15 samlingsprover

Delomrade A

Delomrade B
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PFOS ng/g v
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I PFOS

-------- Gransvarde PFOS vuxna

= = -@Gréansvarde PFOS barn

Gransvarde PFOS biota

Abborre

Braxen

Gédda

Delomrade A

Mﬁrt

Abborre

Braxen

Gadda

Delomréde B

Mort

Abborre

Braxen

Gadda

Delomrade C

%]
Q
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Ingen storre skillnad mellan
omraden

Stor skillnad i halt mellan arter

Mest PFOS och PFAS i
abborre och gos

Minst i gadda

Lokala kostrad fran studien
pa grund av stor spridning
av fisken
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Miljoovervakning | Vanern

* FoOlja exponeringen av metaller och organiska
miljogifter hos fisk
« BedoOma fiskars halsostatus

« Referens till undersokningar av andra
fisksamhallen

 Information kring risker vid konsumtion
 PFAS (lever 2011 och muskel 2012)

« Endast mindre abborrar (15-20 cm, vikt ca 50-90
gram) undersoks!
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dskarta: Lantmateriet Topografiska Webbkartan Nedtonad.

AB 2023-11-15 Koordinatsystem: SWEREF99 TM‘Copyright bakgrun

Kartproduktion: Calluna
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Lokaler i miljoovervakningen

Torso — mindre paverkad del
(referens)

Asunda — paverkan fran
verksamheter och markanvandning

Dalbosjon (Fogden) — tillkom 2020

Byviken och Asfjorden 2023
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PFAS i abborre (miljoovervakning)

HVMFS

Amne Enhet Asunda | Torsd Dalbosj6n Byviken Asfjorden 2019:25 EU 2022/2388
35 ng/g vuxna
PFOS ng/g vv 2,3 3,1 4,0 4,0 3,7 9,1 ng/g
2 ng/g barn
8 ng/g vuxna
PFOA ng/g vv <0,01 <0,01 <0,01 <0,01 <0,01
0,20 ng/g barn
8 ng/g vuxna
PFNA ng/g vv 0,071 0,064 0,075 0,049 0,11
0,50 ng/g barn
1,5 ng/g vuxna
PFHxS ng/g vv <0,01 <0,01 <0,01 <0,01 <0,01
0,20 ng/g barn
45 ng/g vuxna
PFAS, ng/g vv 2,39 3,18 4,10 4,07 3,83

2 ng/g barn
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NN B e

PFOS i abborre (miljoovervakning)
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PFAS ackumulerar i manniska, djur och fisk .E:} eurofins

* PFAS Okar i kroppen over tid (om intaget ar konstant)
- Intaget beror av fédoval

- Aldre (storre) individer har hogre halter

« Halterna minskar om intaget av PFAS upphor

Bildkalla Lansstyrelsen Vétra
Gétaland
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PFAS i matfisk (NLT)

Amne Enhet Gadda Gos 1 Gos 2 Abborre 1 | Abborre 2 |
PFAS-fynden i Vinerns matfisk - sa hoga
halter fanns i abborren, giddan och gosen
PUBLICERAD: 2024-06-1405:30 < Dela
PFOS ng/g v 5,5 5,3 2,8 7,8 4.4 PR
Oro hos Vinerfiskare over PFAS-artiklar:
PFOA ng/g wv 0,01 <0,01 <0,01 <0,01 <0,01 ”Folk kan med gott samvete ita insjofisk”
PUBLICERAD: 2024.06.26 06:0 & Dele
PFNA ng/g vv 0,45 0,19 0,051 0,22 0,063 TS—
Analysen av fisken vicker intresse - men
atgarderna uteblir: ”Finns inga pengar”
PFHxS | ng/g wv <0,01 0,012 <0,01 <0,01 <0,01
Ingen av fiskarna overskrider
gransvarde for vuxna.
PFAS, ng/g vv 6,0 5,5 2,9 8,0 4,5 _ ) _ ) )
Samtliga overskrider gransvarde

for livsmedel till barn
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Intagsberakning for fisk

PFAS, inkl LOQ Tolererbart (\;eoc'l((;)intag vuxen Tolererbart( 1v(()ac':(ls(;))intag barn
ng/g vatvikt gram fisk gram fisk
Asunda 2,39 129 18
Torso 3,18 97 14
Dalbosjon 4,10 75 11
Byviken 4,07 76 11
Asfjorden 3,83 80 12
Gadda 6,0 51 7
Gos 1 5,5 56 8
GoOs 2 2,9 106 15
Abborre 1 8,0 39 6

Abborre 2 4.5 68 10



N 1SS [N
Projektet PFAS i Vanerfisk

PAN ~ Syfte:
| v e 7 - Kartlagga halterna av PFAS i matfisk fran Vanern.

- Underlag for att bedoma om lokala kostrad behovs for
Vanerfisk eller om man kan kanna sig trygg med att
folja de generella kostrad som finns for insjofisk.

- Malet ar att resultaten ger langsiktig grund for ett hallbart
4 och tryggt fritids- och yrkesfiske.

[202]
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Provtagningsplan for PFAS i Vanerfisk

Art Storlek (ca) Antal irlnglli(\;ilder per Antal sarr;(l)i'r(lglsprov per
Abborre 200-300 g 9 3
Abborre 400-600 g 9 3
Gos 1 kg 9 3
Gos 2 kg 9 3
Gadda 1-3 kg 9 3
Lake 1,5-2 kg 9 3
Lax el oring 3 kg (+60 cm) 9 3
Loja 9 3
Lojrom

Totgl_t antal 79

individer/lokal

Totalt antal prov/lokal 27

Totalt 144 individer fordelade pa 54 samlingsprover
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Provhantering och analys

Harda krav p.g.a. kontaminationsrisk

— Inga klader, kosmetika, hygienartiklar som kan innehalla eller vara
behandlade med PFAS

« FOljer EU-lagstiftning (2023/915) samt nationella
rekommendationer

« Kontrollerat lab vid beredning (blankprover)

« Utrustningen kontrollerad for PFAS, endast vissa material
anvands (PE, gummi och rostfritt stal)

« PFAS-fria pasar och burkar

« Analys av PFAS50

& CALLUNA
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Helena Olsman, helena.olsman@ftn.eurofins.com
Therese Olsson, therese.olsson@calluna.se

@ CALLUNA <& eurofins

Competence Centre PFAS
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